
SUPER KREMNI RECEPTI!

Jogurt in sadje
OKUSNO IN SUPER ZDRAVO!

Opomba: Po okusu lahko dodate sladkor 
ali sladilo za bolj sladek okus.

SI

SESTAVINE
- navadni ali sladkani jogurt 
- sezonsko sadje (jagode, banane, hruške, jabolka …) 
- kokosovi kosmiči in/ali nasekljani mandlji za dekoracijo

POSTOPEK
Jogurt vlijte v aparat za sladoled in začnite pripravo. Dodajte narezano 
sezonsko sadje in ga vmešajte v osnovo. Za zamrznjeno sadje, kot so 
borovnice ali mešano jagodičevje, lahko uporabite tudi nastavek za 
strganje, da se lepo vmeša v maso.
Opomba: Ker je zmes gostejša, morate ročico vrteti vsaj 5 minut, preden 
odprete odprtino za sprostitev sladoleda.

POSTREŽBA
Sladoled postrezite ohlajen in ga okrasite s kokosovimi kosmiči in/ali 
nasekljanimi mandlji za svež in hrustljav zaključek.


